Lundi 15 novembre

Aiacciu :

Palais des congres :

13h30-17h00 :

Ouverture officielle de la semaine « Ingranda Bé in Corsica » : introduction de la semaine en présence du
docteur Nicole CARLOTTI, Directrice de la promotion de la santé et de la prévention sanitaire a la Collectivité
de Corse et du docteur Jean-Louis WYART, Directeur de la santé publique a I’Agence Régionale de Santé de
Corse.

Conférence : « Les 1000 premiers jours », animée par Fabienne GALLEY, sage-Femme coordinatrice au
centre hospitalier de Verdun, qui viendra présenter le projet parentalité, développé en Grand-Est, et par le
docteur Catherine SALINIER, pédiatre a Bordeaux, qui présentera les besoins et rythme du nouveau-né.

Lancement du groupement des sages-femmes Mal, présenté par Stéphanie BRUN et Patricia PIETRI, Sages-
femmes coordinatrices a la Collectivité de Corse. Le groupement Mal, Maieuticiennes Insulaires, vise a
coordonner les missions des sages-femmes en ante et post-natal, tout mode d’exercice confondu (libéral,
hospitalier et territorial).

15h30-17h30:

Bastia :

Parcours ludique : présentation du parcours de I'accouchement a la garde de I’enfant,
Atelier : I'éveil du tout petit,
Atelier : le portage,

Exposition : "Mais qu'est ce qui se passe dans sa petite téte ?".

Centre social communal de Bastia :

9h30-11h30:

Borgo :

Atelier Nesting : « créer un environnement intérieur sain pour son enfant », animé par la Mutualité
Francaise de Corse — Tout public adulte. Sur inscription : 04 95 59 50 00

Centre social :

9h30-11h30:

Atelier : contes, lire et faire lire (10 enfants). Sur inscription : 04 95 59 50 00.

13h30-16h30:

Atelier : portage bébé. Tout public, sur inscription : 04 95 59 50 00.

Mardi 16 novembre

Aiacciu :

PMI Dell Pellegrino :



9h30-11h30 / 13h30-16h00 :

- Atelier : massage des pieds des tout-petits/ Atelier : « séance d’information au portage ». Sur inscription :
0495291411

Bastia :

Ecole Charles Andrei :
9h00-11h00:

- Atelier : « Découverte des aliments » animé par les équipes de la Protection Maternelle et Infantile de la
Collectivité de Corse. Public accueilli : 1 classe de I'école maternelle Charles Andrei.

Créche municipale I’Anghjulelli :
17h30-19h00 :

- Rencontre parents et professionnels de la petite enfance « la gestion des émotions » animée par les équipes
du service de Protection Maternelle et Infantile de la Collectivité de Corse et du service Petite enfance de la
Ville de Bastia. Sur inscription : 04 95 33 36 94

Borgo :

Centre social :
17h30-19h00 :

- Cafés parents : 'alimentation avec parents et/ou enfants (10 adultes). Sur inscription : 04 95 59 50 00.

Carbuccia :

Salle des fétes :
14h00-17h00 :
- Information sur les modes de garde de la petite enfance,

- Présentation des métiers de la petite enfance.

Eccica Suaredda :

Salle des fétes :
14h00-17h00 :
- Information sur les modes de garde de la petite enfance,

- Présentation des métiers de la petite enfance.



Santa Riparata :

Créche :
15h30-18h00 :

- Ateliers : parents-professionnels et exposition sur le rythme et I'évolution de I'enfant a travers I'alimentation
|'éveil et le sommeil avec des panneau.

Prupia :

Gymnase de Prupia :
9h00-11h30:
- Atelier : I'allaitement
9h00-16h30 :
- Atelier : les modes de garde,
- Atelier : le portage,
- Atelier : danse parents-bébés,
- Atelier : favoriser I'attachement parent-enfant en pré et post natal,
- Atelier: les écrans, quel jeu a quel age ?,
- Atelier : bébés nageurs,
- Atelier : premier pas dans le tricot pour mon bébé,
- Atelier : parentalité,
- Exposition "Mais qu'est ce qui se passe dans sa petite téte ? »,

- Stand : bibliotheque CDC.

Mercredi 17 novembre

Aiacciu :

Gymnase Michel Bozzi :
9h30-11h30:

- Atelier : judo parents-enfants.
Maison de quartier des Cannes :
14H00-16H30 :

- Parcours : psychomotricité,

- Atelier : pate a sel.

Petrusedda :

Médiatheque :
14h00-16h30 :



- Atelier : contes.

Portivechju :

Nouvelle médiathéque :
9h00-12h30 :
- Atelier : portage,
- Atelier : découverte des 5 sens,
- Atelier : prévention sur le sommeil,
- Parcours : psychomotricité,
- Atelier : prévention sur I'hygieéne dentaire,
- Stand : médiatheque,
- CAF,
- Camion libertabac,

- Atelier : Nesting (pas de perturbateur endocrinien),

Exposition "Mais qu'est ce qui se passe dans sa petite téte ?".

16h00-16h30 :
- Lecture d’un conte par I'équipe de la médiatheque.
18h00-19h00 :

- Visionnage film « le cerveau des enfants » par |'association E VEILLANCE.

Bastia :

Centre social communal de Bastia :
9h00-11h00:

- Atelier : « Parcours de psychomotricité » animé par les équipes de la Protection Maternelle et Infantile de la
Collectivité de Corse et du service Petite enfance de la Ville de Bastia. Public enfants 3-5 ans accompagnés
par un parent. Sur inscription : 04 95 59 50 00.

Médiatheque Barberine Duriani (alb’oru) :
14h00-16h00 :
- Atelier : « contes pour enfants » animé par I'association Sinella. Entrée libre.

Borgo :

Centre social :

9h00-11h00 :



- Parcours : parents-enfants 4/5 ans—> sensoriel, jeux recyclage, cabane... 35 enfants, avec 1 parent par
enfants (présence obligatoire) contact : 04 95 59 50 00.

14h30-15h15:
- Parcours : psychomoteur 5/6ans.
15h30-16h15 :

- Parcours : psychomoteur 3/5ans (groupe de 8 enfants avec parents). Sur inscription : 04 95 59 50 00.

Fulelli :

Médiatheque de la CDC :
10h00 -17h00 :
- Exposition "Mais qu'est ce qui se passe dans sa petite téte ?",
- Atelier : portage,
- Atelier : prévention des écrans,
- Atelier : lecture,
- Groupe de parole : "Partageons nos expériences",
- Atelier : diététicienne "boissons du commerce".

Sarte :

Gymnase Sarte :

9h00-17h30 :

Atelier : I'allaitement,

Atelier : les modes de garde,

- Atelier: le portage,

- Atelier : danse parents-bébés,

- Atelier : favoriser I'attachement parent-enfant en pré et post natal,
- Atelier: les écrans, quel jeu a quel age ?,

- Atelier : bébés nageurs,

- Atelier : premier pas dans le tricot pour mon bébé,

- Atelier : panneaux parentalité,

- Exposition "Mais qu'est ce qui se passe dans sa petite téte ?",

- Stand: bibliotheque CDC.

Jeudi 18 novembre

Aiacciu :

Ludothéque des Cannes :

9h30-11h30:



- Ateliers : contes (séances de 20 mn),
- Atelier : langages des signes des bébés (2 séances).

Bastia :

Relais municipal d’assistantes maternelles :
09h30-10h30 :

- Rencontre assistantes maternelles et professionnels de la petite enfance « la gestion des émotions » animée
par les équipes du service de Protection Maternelle et Infantile de la Collectivité de Corse et du service
Petite enfance de la Ville de Bastia. Sur inscription : 04 95 33 48 53.

Médiatheque Barberine Duriani (Alb’Oru) :
14h00-16h00 :
- Atelier : « livre parents-enfants » animé par I'équipe de la médiatheque municipale. Entrée libre

Borgo :

Centre social :
9h30-11h30:

- Atelier Nesting : créer un environnement intérieur sain pour son enfant, en partenariat avec la mutualité
francaise de Corse. Tout public, sur inscription : 04 95 59 50 00.

17h30-19h00 :

- Rencontres : parents et professionnels de la petite enfance (10 parents). Sur inscription : 04 95 59 50 00.

Calvi :

Creche :
16h00-17h30 :

- Présentation de 2 panneaux de |'exposition "Mais qu'est ce qui se passe dans sa petite téte ?".

Vendredi 19 novembre

Péristyle du théatre de Bastia :
9h00-11h00 :

- Atelier : « Parcours multi-activités » animé par les éleves de Seconde Bac Pro ASSP du Lycée Fred Scamaroni.
Public accueilli. 1 classe de I'Ecole maternelle Modeste Venturi.

13h00 :

- Exposition "Mais qu'est ce qui se passe dans sa petite téte ?"
Teatru di Bastia :
18h30-20h00 :

- Conférence : « Les 1000 premiers jours » animée par Boris CYRULNIK, ouvert au public.
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