
            Équipe EPS représentée par Corinne Verdeil





Eduquer à la santé, aux softs skills et à l’écocitoyenneté, avec comme point d’appui la protection de la faune et de la 
flore et une meilleure connaissance historique et scientifique du patrimoine Corse.



Préserver 
Mucchiatana

Fêtons la 
nature en 
pirogue.

Partenariat



➢ 75 ha au cœur du Conservatoire du littoral 

Protection des espèces
➢ Biodiversité riche Mimosa

Bruyère 
arborescente

Genêt

Carte d’identité du site de Mucchiatana



Protection des rivages

«Une respiration de nature en préambule de la mer»  

Un apprentissage 
riche grâce à des 

randonnées variées

Mucchiatana : Un site naturel exceptionnel



Documents et questionnaire de l’équipe EPS mis en ligne sur Leia avant, pendant et après la sortie pour que les élèves consolident 
leurs connaissances sur le site, fiches de course d’orientation pendant la randonnée  ciblées sur les thèmes écologiques , 

protection du site, traitement des déchets ,tri sélectif, conduite à tenir.

Les documents pédagogiques :



: 
: 

: 

: 

Les consignes de sécurité en Course d’orientation 

- Le matériel est précieux, on y fait  attention.  
- On ne déplace pas une balise, on ne la cache pas. 
- La C.O. se fait dans un milieu naturel. Il faut donc le préserver: ne pas jeter de 

déchets et abîmer la végétation. 
- le centre du rond placé sur la carte est l’emplacement exact de la balise. 

Organisation du temps  
-  Respecter impérativement l’ une heure de retour donnée par le professeur, 
- chaque groupe doit avoir montre, 
- en cas de retard, le groupe a une pénalité pour chaque minute de retard.  
- Coup de sifflet prolongé = retour au départ. 

Organisation du groupe  
- le groupe est constitué de 2 maximum, 
- on ne se sépare jamais de son camarade ( pénalité 1 pt ) 
- éviter les contacts avec les autres groupes (pénalité 1 pt) 

Organisation de l’espace 
- ne jamais sortir de la zone autorisée pour la course, 
- faire la course en silence, 
- savoir où se trouve le professeur (en général au point de départ ) 
- ne jamais déplacer une balise.

Par la course d’orientation, les élèves découvrent, observent, apprennent à connaître la végétation, la faune , se 
responsabilisent et s’entraident pour mieux répondre aux questionnaires.

Les documents pédagogiques :

Randonnée jalonnée 



Les documents pédagogiques : questionnaires

Questionnaire Leia : Faune, flore

Questionnaire sur les 
déchets

 
VALORISATION ET RECYCLAGE DES DÉCHETS  DES TRÉSORS DANS NOS POUBELLES 

 
                                                                          % des déchets dans nos poubelles ( France ) ? Les déchets dans le monde [1].                     

 
 

Nature: 
 

Effet des déchets sur la nature? [2] 
 
 

Combien un Français produit-il d' ordures ménagères en moyenne par an? [ 3 ] 
 
 
 

En combien de temps se décomposent nos déchets? [4]… 
 
 

Questionnaire : des trésors dans nos poubelles



Découverte de la biodiversité :
Au travers d’une randonnée et d’une course d’orientation  les élèves découvrent la 
faune, la flore et l’histoire Corse, tout en améliorant leur endurance.

Préserver 
Mucchiatana

 genêt de 
Montpellier



MUCCHIATANA 

Sur le littoral de Venzolasca, s’étalant sur 4 kilomètres, le plus beau 
peuplement de genévriers à gros fruits de toute la Corse. Cet arbre 
méditerranéen ne vit que sur les dunes, il donne toute son originalité et 
son charme à Mucchiatana . 

Sur la dune, son rôle écologique est irremplaçable. Ses branches basses et 

ses racines fixent le sable et il protège des embruns le maquis et la forêt. 
     Un sentier qui serpente sous les genévriers centenaires sur lequel les 
élèves s’initient à l’identification des fleurs et plantes dont le ciste marin 
ou hélianthème appelé en Corse mucchiu marinu qui a donné son nom à 
Mucchiatana. 

 

Préserver 
Mucchiatana



Thèmes 

Découverte des berges du Golo :

Découverte de la faune et la flore sur les berges du  Golo en pirogue (oiseaux, tortues, 
arbres) . L’effort physique solidaire développe l’esprit d’équipe et permet d’accéder à  des sites 
préservés et à protéger.
Prise de conscience de la fragilité des écosystèmes pour faire émerger une attitude citoyenne 
écologique.

Ramer en équipe, avancer, en rythme, bien se diriger et observer  en 
gardant ses distances.

Solidarité dans 
l’effort



Sous-titre

• Sensibiliser à la faune et la flore remarquable de corse 
• Faire connaitre de façon ludique, sensorielle et scientifique les écosystèmes pour les aimer, et ainsi comprendre les enjeux qui pèsent sur notre environnement. 
• Eveiller la curiosité des jeunes et leur sensibilité vis-à-vis de ce monde et leur faire prendre conscience de l’influence et de l’impact de chacun sur l’environnement. 
• Faire prendre conscience de la biodiversité, de sa fragilité et de la nécessité de la protéger 
• Rendre les enfants acteurs de leurs découvertes 
• Compléter l’enseignement scolaire , les activités proposées sont conçues en cohérence avec les programmes scolaires  des différents cycles dans le but de pratiquer une éducation transversale et de  répondre aux objectifs éducatifs à la fois pédagogique et naturaliste 

"Découvrir avec plaisir, découvrir pour mieux connaître, connaître pour aimer, aimer pour protéger."

➢ Sensibiliser à la faune et la flore remarquable de corse
➢ Faire connaitre de façon ludique, sensorielle et scientifique les écosystèmes pour les aimer, et ainsi comprendre les enjeux qui pèsent sur 

notre environnement.
➢ Eveiller la curiosité des jeunes et leur sensibilité vis-à-vis de ce monde et leur faire prendre conscience de l’influence et de l’impact de 

chacun sur l’environnement.
➢ Faire prendre conscience de la biodiversité, de sa fragilité et de la nécessité de la protéger
➢ Rendre les enfants acteurs de leurs découvertes
➢ Compléter l’enseignement scolaire , les activités proposées sont conçues en cohérence avec les programmes scolaires  des différents 

cycles dans le but de pratiquer une éducation transversale et de  répondre aux objectifs éducatifs à la fois pédagogique et naturaliste
➢ "Découvrir avec plaisir, découvrir pour mieux connaître, connaître pour aimer, aimer pour protéger.

             FIN 

Rendre les élèves acteurs de leurs découvertes :


