
Ateliers Culturels etAteliers Culturels et

Artistiques JaponaisArtistiques Japonais



Atelier Histoire et Dessin MangaAtelier Histoire et Dessin Manga

Vidéoprojection "L'histoire du manga" (entre 15 et 30min environ)Vidéoprojection "L'histoire du manga" (entre 15 et 30min environ)
suivi d'un atelier d’initiation au dessin manga.suivi d'un atelier d’initiation au dessin manga.

L'origine du dessin manga depuis les premières estampes d’Hokusai, et sonL'origine du dessin manga depuis les premières estampes d’Hokusai, et son
évolution moderne, son mode de publication et les différents publics ciblés.évolution moderne, son mode de publication et les différents publics ciblés.

L’atelier manuel permet d’apprendre àL’atelier manuel permet d’apprendre à
dessiner un visage ou une silhouettedessiner un visage ou une silhouette
manga avec une méthode étapes parmanga avec une méthode étapes par
étapes et des conseils clés pour lesétapes et des conseils clés pour les

différents éléments.différents éléments.

Cet atelier permet également de découvrir lesCet atelier permet également de découvrir les
outils du mangaka (dessinateur de manga).outils du mangaka (dessinateur de manga).

*** Atelier *** Atelier pour les pour les adultes adultes et les et les enfantsenfants
à partir de à partir de 88 ans ***  ans *** 

Atelier Origami (art de pliage du papier)Atelier Origami (art de pliage du papier)

Dans cet atelier, apprenez l'art du pliage du papier à la japonaise.Dans cet atelier, apprenez l'art du pliage du papier à la japonaise.

C’est un atelier manuel de patience, deC’est un atelier manuel de patience, de

précision et de concentration idéal pour lesprécision et de concentration idéal pour les

enfants et les parents. enfants et les parents. 

Et bien entendu, les ciseaux, colle etEt bien entendu, les ciseaux, colle et

scotch sont interdits dans cet atelier ;-)scotch sont interdits dans cet atelier ;-)

A partir de modèles de départ, réalisez unA partir de modèles de départ, réalisez un

papillon, une fleur, une grue (oiseau), unpapillon, une fleur, une grue (oiseau), un

cœur, un kimono, une boite et biencœur, un kimono, une boite et bien

d’autres pliages.d’autres pliages.



Atelier de réalisation de TAtelier de réalisation de T    ōrōōrō      (lanternes japonaises)  (lanternes japonaises)    

Cet atelier vous mettra dans l'ambiance desCet atelier vous mettra dans l'ambiance des

célèbres festivals de nuit à la japonaise, avec lacélèbres festivals de nuit à la japonaise, avec la

réalisation de lanternes en papier style kirigamiréalisation de lanternes en papier style kirigami

(semi-origami) avec éclairage intégré.(semi-origami) avec éclairage intégré.

Vous pourrez ainsi créer un objetVous pourrez ainsi créer un objet

d’ambiance typique et symboliqued’ambiance typique et symbolique

à la japonaise.à la japonaise.

*** *** Atelier accessible à partir de 8 ans ***Atelier accessible à partir de 8 ans ***

Atelier de Calligraphie JaponaiseAtelier de Calligraphie Japonaise

Atelier de concentration par excellence, la calligraphie japonaise laisse place à un Atelier de concentration par excellence, la calligraphie japonaise laisse place à un 
contrôle total de ses gestes, de sa position et uncontrôle total de ses gestes, de sa position et un
contrôle de soi obligatoire pour obtenir la finessecontrôle de soi obligatoire pour obtenir la finesse
nécessaire à cet art japonais.nécessaire à cet art japonais.

Après un entraînement à la maîtrise du fude (leAprès un entraînement à la maîtrise du fude (le
pinceau), vous pourrez réaliser votre proprepinceau), vous pourrez réaliser votre propre
affiche de calligraphie avec le kanji (idéogrammeaffiche de calligraphie avec le kanji (idéogramme
japonais) que vous aurez choisi au préalable.japonais) que vous aurez choisi au préalable.

*** Atelier conseillé aux adultes*** Atelier conseillé aux adultes
et enfants à partir de 10 ans *** et enfants à partir de 10 ans *** 



Atelier Furoshiki (pliage et nouage de tissus)Atelier Furoshiki (pliage et nouage de tissus)

L'atelier Furoshiki vous fera découvrir la technique traditionnelle de pliage et deL'atelier Furoshiki vous fera découvrir la technique traditionnelle de pliage et de

nouage du tissu, utilisée pournouage du tissu, utilisée pour

l'emballage et le transport de divers objets dul'emballage et le transport de divers objets du

quotidien, comme son bentō (repas rapide ouquotidien, comme son bentō (repas rapide ou

casse-croûte), des cadeaux, des vêtements…casse-croûte), des cadeaux, des vêtements…

Chaque participant est invité à apporter unChaque participant est invité à apporter un

petit objet qu’il pourra emballer aprèspetit objet qu’il pourra emballer après

s’être exercé aux diverses méthodes.s’être exercé aux diverses méthodes.

*** *** Atelier accessible à partir de 8 ans ***Atelier accessible à partir de 8 ans ***

Atelier Shide/Gohei/OmamoriAtelier Shide/Gohei/Omamori

Les Shide et Gohei sont utilisés dans des rituels shinto. Un de ces rituels Les Shide et Gohei sont utilisés dans des rituels shinto. Un de ces rituels 

populaires utilise un haraegushi (baguette magiquepopulaires utilise un haraegushi (baguette magique

de foudre), orné de Shide, signe de protectionde foudre), orné de Shide, signe de protection

d'une enceinte sacrée.d'une enceinte sacrée.

L'Omamori est une petite amulette que l’on peutL'Omamori est une petite amulette que l’on peut

acheter dans un sanctuaire shinto. Il s’agit d’uneacheter dans un sanctuaire shinto. Il s’agit d’une

pochette en tissus qui contient une prière ou unepochette en tissus qui contient une prière ou une

inscription sacrée, utilisée comme protectioninscription sacrée, utilisée comme protection

pour des situations précisespour des situations précises  : santé, mariage,: santé, mariage,

études, bonne fortune...études, bonne fortune...

  ***   *** Atelier accessible àAtelier accessible à

partir de 10 ans (atelier petitepartir de 10 ans (atelier petite

couture pour l’Omamori) ***couture pour l’Omamori) ***



Atelier Hanko (tampon/sceau)Atelier Hanko (tampon/sceau)

Au Japon, on utilise régulièrement de petitsAu Japon, on utilise régulièrement de petits

sceaux à la place d’une signature classique, dusceaux à la place d’une signature classique, du

simple document administratif, au reçu desimple document administratif, au reçu de

livraison d’un colis, en passant par deslivraison d’un colis, en passant par des

formulaires officiels tels que l’ouverture d’unformulaires officiels tels que l’ouverture d’un

compte bancaire.compte bancaire.

Dessinez votre motif, puis fabriquez votre propre tampon à la japonaise pourDessinez votre motif, puis fabriquez votre propre tampon à la japonaise pour

rendre vos créations uniques et personnalisées.rendre vos créations uniques et personnalisées.

*** Atelier adultes *** Atelier adultes (ados à partir de 15 ans, (ados à partir de 15 ans, sous la surveillance des parentssous la surveillance des parents

uniquement. uniquement. Utilisation d’outils de coupe) Utilisation d’outils de coupe) ******

Atelier Ikebana (art floral)Atelier Ikebana (art floral)

Cet Cet atelier atelier permet de permet de se familiariserse familiariser

avec l'art floral japonais minimaliste.avec l'art floral japonais minimaliste.

Alors que l'occident est habitué à unAlors que l'occident est habitué à un

remplissage parfois excessif duremplissage parfois excessif du

bouquet de fleurs, pour le rendre lebouquet de fleurs, pour le rendre le

plus fourni et coloré possible,plus fourni et coloré possible,

l'Ikebana se concentre sur un stylel'Ikebana se concentre sur un style

épuré et une harmonisation desépuré et une harmonisation des

éléments (pierre, bois, sable...).éléments (pierre, bois, sable...).

La culture du zen au travers desLa culture du zen au travers des

éléments naturels.éléments naturels.

*** Atelier tout public ****** Atelier tout public ***



Atelier Koinobori (manchon carpe koi)Atelier Koinobori (manchon carpe koi)

Atelier privilégié lors desAtelier privilégié lors des

activités culturelles japonaises,activités culturelles japonaises,

la confection de manchons koinoborila confection de manchons koinobori

permet de créer à la fois un objetpermet de créer à la fois un objet

personnalisé et décoratif typique despersonnalisé et décoratif typique des

festivals japonais.festivals japonais.

Les manchons peuvent ensuiteLes manchons peuvent ensuite

être suspendus pour flotter dansêtre suspendus pour flotter dans

le vent, pour apporter unele vent, pour apporter une

touche nippone. touche nippone. 

*** *** Atelier accessible à partir de 10 ans (atelier couture) ou tout public si miseAtelier accessible à partir de 10 ans (atelier couture) ou tout public si mise

à disposition d’une machine à coudre ***à disposition d’une machine à coudre ***

Atelier dessin Fleur de SakuraAtelier dessin Fleur de Sakura

Atelier très apprécié des passionnés de culture japonaise, le dessin à l’encre de Atelier très apprécié des passionnés de culture japonaise, le dessin à l’encre de 

chine et posca/gouache vous fera découvrir vos dons artistiques.chine et posca/gouache vous fera découvrir vos dons artistiques.

 Réalisez votre propre sakura Réalisez votre propre sakura

(cerisier) en fleur,(cerisier) en fleur,

en primant sur le côté zenen primant sur le côté zen

et équilibré typique traditionnelet équilibré typique traditionnel

japonais.japonais.

*** Atelier tout public ****** Atelier tout public ***

Atelier Poupées KokeshiAtelier Poupées Kokeshi

Apprenez à réaliser facilement votre poupée kokeshiApprenez à réaliser facilement votre poupée kokeshi

en paper-toy à partir de modèles et de patrons pré-en paper-toy à partir de modèles et de patrons pré-

dessinés, ainsi que différents éléments pourdessinés, ainsi que différents éléments pour

accessoiriser.accessoiriser.

*** *** Atelier à partir de 8 ans ***Atelier à partir de 8 ans ***



Atelier d’échange autour du Japon et de sa cultureAtelier d’échange autour du Japon et de sa culture

Rencontre et échanges parents/enfants autour de la culture japonaise générale.Rencontre et échanges parents/enfants autour de la culture japonaise générale.

Découverte des différences et similitudes au niveau social et scolaireDécouverte des différences et similitudes au niveau social et scolaire

avec l’occident (responsabilités, droits et devoirs...).avec l’occident (responsabilités, droits et devoirs...).

Prévention, comment choisir un manga, discussion autour des thèmes,Prévention, comment choisir un manga, discussion autour des thèmes,

des types de manga, des auteurs et présentation de l’actualité.des types de manga, des auteurs et présentation de l’actualité.

Chaque participant est invité à préparer une courte présentation sur un sujet en lienChaque participant est invité à préparer une courte présentation sur un sujet en lien

avec le japon (présentation d’un art, d’un ouvrage, d’une tradition etc).avec le japon (présentation d’un art, d’un ouvrage, d’une tradition etc).

Animateur:Animateur:

Alexis GiacomoniAlexis Giacomoni

HORIZON ARTS ETHORIZON ARTS ET
ASTRONOMIE (E-I)ASTRONOMIE (E-I)

SiretSiret          ::      8085478300001480854783000014

TélTél          ::    
06.71.82.29.6806.71.82.29.68

MailMail          ::    
skytracker2askytracker2a@gmail.com@gmail.com

mailto:giacomoni.alexis@gmail.com

